
5 km Walking/Nordic Walking

Frauen
1. 182 Menzel, Sabine 1965 Marathon  Dinslaken 37:23
2. 814 Wohlan, Heike 1964 39:18
3. 423 Bister, Irene 1952 SAG Moers 39:49
4. 775 Coppus, Annie 1956 41:11
5. 297 Winkels, Birgit 1967 SV Viktoria Winnekendonk 42:13
6. 776 Sanwald, Angelika 1957 Fun Walker C&A 42:29
7. 438 Brocker, Anja 1969 LC-Duisburg 42:32
8. 555 Klein, Ute 1954 43:28
9. 525 Jansen, Rita 1962 GHSV Weeze 43:28
10. 835 Rohde, Helga 1951 Ski Klub Kamp-Lintfort 44:06
11. 58 Brückerhoff, Stephanie 1981 GSV Geldern 09/34 44:21
12. 61 Schulze, Petra 1966 GSV Geldern 09/34 44:22
13. 561 Komorowski, Anja 1970 44:51
14. 330 Gietmann, Judith 1971 TSV Weeze 1910/19 49:51
15. 463 Deyke, Petra 1961 Team Homberg 50:04
16. 802 Angenendt, Maria 1950 50:19
17. 800 Fischer, Therese 1948 50:20

Männer
1. 422 Bister, Henry 1952 SAG Moers 32:07
2. 676 Stoebke, Christian 1976 32:25
3. 484 Genz, Achim 1947 Maaschmallows Essen 37:28
4. 774 Coppus, Paul 1952 41:11
5. 581 Limperich, Johannes 1937 SAG Moers 41:12
6. 696 Tschorn, Alfred 1936 Moerser TV 41:15
7. 191 Schürings, Hans-Wilhelm 1936 Marathon  Dinslaken 42:23
8. 462 Deyke, Klaus Dieter 1952 Team Homberg 53:23
9. 836 Rohde, Werner 1951 1:15:33
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